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Vem ar du? Har ar jag!
Om portratt och identitet
Studiematerial med ldrarhandledning for ak 4—6
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Kort om studiematerialet

Koppling till Iaroplanen

Portratt nu och da

Férslag pa fragor att diskutera

Fakta om konstverket och 6vningar — Drottning Kristina som barn

Fakta om konstverket och évningar — Gosse blasandes flojt

Fakta om konstverket och &vningar — Romantiskt landskap med gran

Fakta om konstverket och 6vningar — Asmund Palm, képman i Konstantinopel
Fakta om konstverket och évningar — Brorsdottrarna Sigrid och Anna Mazér
Fakta om konstverket och évningar — Interiér med kvinna i korgstol

Alla konstverk i helsideformat

TIPS! Pa nationalmuseum.se/skola kan du ladda ner en PowerPoint-presentation med bilder pa alla de
analyserade konstverken samt ett flertal kompletterande exempel.

Kontakt

Har du fragor eller synpunkter pa materialet skicka gérna ett mejl till skola@nationalmuseum.se

Materialet & sammanstéllt &r 2018 av Helena Sjodin Landon och Alexander Kateb.
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Kort om studiematerialet

| Nationalmuseums samlingar finns manga malade portrétt, fran medeltiden fram till borjan av 1900-talet.
Portratt beréttar nastan alltid ndgot om den som &r avbildad och om den tid d& de &r gjorda. Manga av de aldre
portratten &r idealiserade for att passa sin tids ideal, men en del & malade for att ge en sa verklighetstrogen bild
av den avbildade som mgjligt.

Portratt, historiska saval som samtida, &r tacksamma och roliga att anvdnda som laranderesurs. De &r latta att
relatera till, jamfora, undersoka och diskutera. Portrétt kan anvandas for att arbeta med fragor som ror identitet,
genus, makt, trender, mode och skdnhetsideal.

Studiematerialet Vem &r du? Hér &r jag! Om portrétt och identitet &r framtaget for att passa arskurs 4-6.
Det kan &ven anpassas till andra aldrar.

Koppling till liroplanen

Studiematerialet Vem ar du? Hér &r jag! Om portrétt och identitet har utformats med grundskolans léroplan,
Lgr11 i atanke. Dar star det bland annat att varje elev ska f& mgjligheter att utveckla sina mojligheter att
kommunicera genom att samtala, lasa och skriva samt att skapande arbete och lek &r vésentliga delar i det
aktiva larandet. Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjélvfértroende samt uppmuntra dem
att préva egna idéer och I6sa problem. Genom ett historiskt perspektiv ska eleverna ges mgjlighet att utveckla
en forstaelse for samtiden och en beredskap infér framtiden. De ska ocksa ges mojlighet att utveckla sin
formaga till dynamiskt tdnkande. Bade de intellektuella och de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna ska
uppmarksammas i skolarbetet.

Studiematerialet bidrar till punkterna ovan och kan till exempel anvéndas for att utveckla elevernas eget
bildskapande och berattande i bild och svenska, eller som inspiration och fordjupning i teman om identitet och
livsfragor i &mnen som historia och samhaéllskunskap.

Lararhandledningen/materialet kan ocksa anvandas for att utveckla elevernas férmaga att analysera historiska och

samtida bilders uttryck, innehall och funktioner. Portratten, vilka ges som exempel, kan tillféra olika perspektiv pa
egna identiteter, varderingar och forestallningar.
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Portratt nu och da

En manniskas ansikte och kropp kan beratta mycket. Redan som spéadbarn lar vi oss att tolka bade ansikts-
uttryck och kroppssprak. Med en snabb blick kanner vi igen ett glatt eller sorgset ansikte medan andra kénslor
och uttryck kan vara mer svartolkade. Vi kommunicerar med en slags ordlés kommunikation nér vi laser av
varandra, bade i verkligheten och pa bild.

Aldrig har bilder p& manniskor varit sa vanligt forekommande som i dag. Vi ser bilder av manniskor 6verallt:

i reklam, pa nétet, tidningar och hemma. Vi fotograferar oss sjalva och andra med vara mobiltelefoner och lagger
ut bilder pa internet och i sociala medier. Vi &r medvetna om hur vi framstaller oss sjélva och detta paverkas ocksa
av var vi valjer att visa bilderna nagonstans. Bilderna som laggs upp pa Instagrams langsamma flode har ofta en
annan karaktar an de som exempelvis flimrar forbi pa Snapchat. Vart behov av att fa synas och pa olika sétt
kommunicera med varandra &r stort, och idag har vi fler mojligheter an ndgonsin att kunna gora detta.

Portratt har alltid anvénts for att berétta vem man &r eller skulle vilja vara. Det handlar om s mycket mer &n bara
utseende eller yta. Genom att tolka ansiktsuttryck, gester, kroppssprak, attribut och symboler i portratten stiger
historiens manniskor fram och méter oss i nutiden. Vi kan se det som skiljer oss 4t men ocksa det som foérenar
0ss.

Datida portratt beréttar om tiden da bilden gjordes, om det som ansags vara fint, om personen var rik eller fattig.
Olika tider har haft olika ideal och gamla bilder kan ge ledtradar till hur datidens ideal och tankar var formade.
Men vill vi veta mer om hur de ténkte och kénde racker det inte alltid med att bara titta pa bilden. Att lara sig mer
om den historiska tiden da bilden gjordes, om modellen som &r avbildad och om konstnéren som gjort bilden kan
ge andra viktiga ledtradar.

Konstnaren tillfér ocksa fargen, linjerna och formernas sprak i portratten. Vad beréttar fargerna i bilden for oss?
Ar de lagmalda eller hégljudda? Varma eller kalla? Ar formerna lugna eller oroliga, linjerna snurriga eller

ordentliga”? Vad beréattar det om personen som ar framstalld pa bilden?

Genom att titta pd, jamfora, och undersoka olika typer av portrétt kan vi lara oss ndgot om bade datid och nutid.
Portratt kan berétta ndgot om personen pa bilden eller kanske vem man sjélv &r.
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Forslag pa fragor att diskutera

Vad kan portratt och identitet betyda?
Har finns nagra fragor att utga ifrdn for att tillsammans fundera och prata om vad portratt och identitet &r och kan
vara. Arbeta tva och tva med fragorna eller prata flera tillsammans.

Portratt

. Vad ar ett portréatt? Maste ett portrétt vara av en person?

. Ar det viktigt att ett portratt dr fotografiskt likt?

- Hur kan man veta att portrattet ger en sann bild av den avportratterade?

. Kan en landskapsmalning eller ett stilleben vara som ett portratt?

. Visar din passbild en verklig bild av dig?

Identitet

. Vad &r identitet? Identitet brukar beskrivas som det som definierar en unik ménniska, men vad betyder det
egentligen att vara unik?

. Ar identiteten oftranderlig eller utvecklas och férandras den? Har du samma identitet som barn och som
vuxen?

- Kan ett portrétt ge en bild av en ménniskas identitet? Var sitter identiteten egentligen? Speglar det yttre i

form av klader, utseende och beteende vilka vi ar inuti?

Bildanalys
Att beskriva vad man ser och diskutera sina slutsatser med andra &r en enkel form av bildanalys. Har finns nagra
fragor att utga ifran. Titta noga och fundera 6ver bilderna tillsammans.

Arbeta tva och tvad med fragorna eller prata flera tillsammans. Frdgorna kan ocksa anvéndas pa samtida portratt-
bilder fran tidningar, natet eller skollitteratur.

Jamfor gérna de olika portratten och fundera om det finns likheter och skillnader mellan dem. Tank pa att alla ser
och upplever bilder pa olika satt. Att hora andras tankar &r spannande och i upplevelsen finns inget ratt eller fel!

. Vad ser du?

. Beskriv personen pa bilden. Titta pa hur &r den kladd? Hur ser haret ut? Beréttar kladerna nagot? Yrke?
Status?

. Kan vi se vad personen pa bilden tanker eller kénner? Titta pa& ansiktsuttryck, blick och kroppshallning.

. Var &ar personen nagonstans? Inomhus eller utomhus? Beréttar platsen nagot sarskilt om personen?

- Finns det nagra saker i bilden? Berattar de nagot om personen?

. Vad #r det for farger i bilden? Ar de ljusa eller morka? Varma eller kalla?

. Hur skulle det kénnas att vara inne i den har bilden tror du? Kan du beskriva stamningen?

. Skulle du vilja bli kompis med personen pa bilden?

. Kan man se pa en avbildad person hur den &r som manniska?

FORSLAG PA FRAGOR ATT DISKUTERA 5



Drottning Kristina som barn, ca 1638
Jacob Heinrich Elbfas skola

Detaljerna i portrattet av Kristina visar att det &r en drottning vi ser pa bilden. P& huvudet bér hon en liten krona.
Hennes klanning &r sydd i vackra tyger och hon bér pérlor och adelstenar runt halsen, i 6ronen och i haret.

| den vénstra handen héller hon en strutsfjader att flakta sig med och den andra handen haller hon pa ett guld-
apple. Applet ligger pa bordet tillsammans med en krona och en lang guldstav som kallas spira. Det &r tre av
riksregalierna, symboliska foremal som fortfarande finns och anvinds av kungligheter. Applet ska visa att makten
kommer fran Gud, spiran visar att drottningen eller kungen genom Gud har fatt makten att bestdamma over folket
och kronan berattar om dran och héarligheten i att f& bestdmma.

Tank dig att vara barn och samtidigt vara den som bestdmmer Over ett helt land. Kristina, som vi ser pa bilden,
blev drottning redan innan hon hade fyllt sex ar, 1632. Det tog ganska ménga ar innan hon helt och héllet fick
bestdamma, men hela sin uppvéxt visste hon och alla runt omkring henne att hon var den som skulle styra Sverige.
Vi vet inte riktigt hur gammal hon &r nér den hér bilden malades, kanske 10 eller 11 ar.

Att diskutera och underséka

Portrattet av Kristina signalerar en person med hdg status och makt. Leta pa natet och i dagstidningar efter bilder
av presidenter, kungligheter och chefer och titta pa hur de avbildas i dag. Finns det skillnader och likheter mellan
datidens och nutidens makthavare? Titta pa kroppssprak, klader eller ansiktsuttryck. Fundera pa varfor de véljer
att framstélla sig pa det satt som de gor.

Att gora: Fotografera ett kdnslo- eller maktportratt

Dela in er i par och ta bilder av varandra. Valj vilken k&nsla ni vill gestalta. Hur skulle ni till exempel visa makt,
mod eller ensamhet i ett portratt? Anvand er av ansiktsuttryck och kroppssprak.
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Gosse blasande flojt, 1635
Judith Leyster

| malningen Gosse blasande fl6jt ser du en pojke som spelar tvarfléjt. Han vander sin blick upp till véanster i bilden.
Pa vaggen bakom pojken hénger en fiol och en blockflojt. Pojkens klader &r lappade och slitna, likasa stolen som
han sitter pa. Malningen &r realistiskt malad, vilket betyder att den &r méalad for att ge intrycket av att vara s& nara
verkligheten som mdjligt.

Malningen &r bade ett portritt och ett musikstilleben (stilleben kallas de motiv inom maéleri och fotografi som
innehéller olika uppstallda féremal).

1600-tals konstnaren Judith Leyster blev bortglémd efter sin dod och den har malningen trodde man lange var
gjord av en annan konstnér, Frans Hals. Men hon blev aterupptéckt som konstnér drygt tva hundra ar senare da
man lyckades uttyda hennes signatur JL* p& méalningen. Tittar du riktigt noga vid munstycket pa fljten som hanger
pa vaggen sa ser du ett J och ett L med en stjarna; Leyster betyder "ledstjérna”.

Att diskutera och undersdka

Vad tittar pojken i bilden pa?

Om du skulle kunna satta pa volymen pa malningen, vilken musik skulle héras d&? En glad eller sorgsen melodi?
Skulle tonerna vara harda eller mjuka?

Att gora: Gor ett musik-sjalvportratt

Vad gillar du fér slags musik? Har musiksmak ndgot med ens identitet att géra”? Beskriver musiksmaken dig
som person? Gar det att gora ett musikaliskt portrétt? Gar det att dversétta din favoritmusik till en bild?
Prova att méla ett musik-sjélvportrétt!
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Romantiskt landskap med gran, 17768-1780
Elias Martin

| Romantiskt landskap med gran ser vi en vindpinad, latt bojd gran skildrad mot mérka berg. En bla himmel
skymtas mellan de dramatiska molnen pa bilden. Landskapet &r noga méalat men kénns kanske lite overkligt och
Overdrivet, ndstan som ett fantasilandskap.

Konstnaren Elias Martin var formodligen inte pa den har platsen nar han malade bilden utan har nog inspirerats av
olika platser och bilder av naturen. Landskapsmalningen skulle kunna vara som en méanniskas inre landskap, som
ett slags portrétt av en persons kanslor eller tankar.

Att diskutera och underséka

Vacker det har landskapet nagra kéanslor hos dig? Kan en gran verka arg och kan ett moln se sorgset ut?
Farger, former och hur nagot ar malat kan fa oss att uppleva olika kénslor och stamningar i en bild, men kan en
landskapsmalning ses som ett portrétt av en manniska? Vad ténker du och de andra i gruppen om det?

Att gora: Gor ett sjalvportrétt i form av ett landskap

Om du vore ett landskap hur skulle det da se ut? Och varfor? Mala eller rita en bild av dig sjalv som en plats eller
ett landskap. Platsen eller landskapet kan vara helt pahittat.
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Asmund Palm, kdpman i Konstantinopel, 1773
Jonas Hoffman

Asmund Palm poserar med turban, hermelinfodrad rock, turkisk kniv och radband. Han var en képman som
handlade med varor frdn Smyrna och Konstantinopel (stader som idag heter Izmir och Istanbul i Turkiet).

Under 1700-talet var handeln med lander i Asien viktig for den svenska ekonomin. Varor som bomull, porslin,
kryddor, kaffe och te importerades och gav upphov till nya vanor. Det nya och exotiska blev trendigt och modernt.
Klader med turkiska inslag blev ett mode i Europa vid tiden. Att leka med roller och vad klader berattar blev &ven
en viktig del av manga vasterlandska portratt.

Kanske &r det darfér Asmund valt att kla sig i drakten med turkiska attribut. Med portréttet tycks han ha velat
visa att han var en férmdgen képman och samtidigt beratta om var han arbetade och med vilka slags varor han
handlade med.

Att diskutera och underséka: Klader och identitet

Asmund Palm beréttade genom sina klader och féreméal vem han var och vad han hade for yrke. Vilka olika
yrkesgrupper eller andra grupper i samhéllet i dag visar sitt yrke eller grupptillhérighet med sina klader?
Nér och varfér &r det bra eller viktigt att det syns pé utsidan vad en person till exempel jobbar med?
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Brorsdottrarna Sigrid och Anna Mazér, 1858
Carl Peter Mazér

Har ser vi ett dubbelportrétt av tva flickor och en liten svart katt. Malningen heter Brorsdéttrarna Sigrid och Anna
Mazér.

Den ena flickan har en svart katt i famnen, hon tittar rakt fram ut ur malningen och méter betraktarens blick. Den
andra flickan sitter med ansiktet lite vridet inat i bilden och med ena armen kring sin syster. Med sin andra hand
haller hon ett sndre som katten leker med.

Deras farbror Carl Peter Mazér var konstnar och har hér mélat av sina brorsdoéttrar. Idag gar det fort att avbilda
nagon med hjélp av en kamera men tank hur det skulle vara att sitta stilla for att bli avmalad, kanske i flera timmar.
Och hur lyckas man fa en katt att sitta helt stilla?

Att mala ett portratt pa det hér séttet tar lang tid, d& som nu. Bara att fa till stolen, smyckena och kldderna kan ta
manga timmar. Sedan tillkommer att lyckas fanga ansiktsuttryck, en stdmning eller att gora det portrattlikt. Ofta far
modellen eller modellerna komma till ateljén vid flera tillfallen.

Att diskutera och undersoka: Hur skulle du sjélv vilja bli avmalad?

En del av portratten som finns pa Nationalmuseum &r gjorda efter bestéllning av den som visas pa bilden.

Det kunde vara detaljerade bestéllningar till konstnéren om hur bestéllaren skulle sitta, vilka klader hon eller han
skulle ha pa sig, vilka saker som skulle vara med i bilden, plats, vinklar och till och med vilka farger som skulle
anvandas nar konstnédren mélade bilden. Skriv ner en sadan portréttbestallning till dig sjilv och anvand den som
utgangspunkt for att mala eller fota ett sjalvportrétt!
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Interiér med kvinna i korgstol, 1920
Pierre Bonnard

| bilden ser du en kvinna nedsjunken i en vit korgstol, placerad i malningens nedre del. Bakom henne syns ett rum
med ett dukat bord.

Man kan tanka att rummet och personen i bilden reflekterar varandra eller star i kontrast till varandra. Kvinnans
ansikte &r malat i varma och morka farger. Rummet i bakgrunden &r malat i ljusare farger som gor att det ser
upplyst ut och upptar en storre del av bilden.

Den franske konstnaren Pierre Bonnard, som méalade bilden, ar kanske mest kand for sitt satt att anvénda farg.
| sina malningar blandade han varma och kalla farger och la pa fargen péa ett speciellt vis, vilket gjorde att ytan
pa tavlan ger intryck av att vibrera.

Att géra: Humorsportratt med farger

Om du till exempel kénner dig trétt eller sur, vilka farger skulle du anvanda for att beskriva det? Om du istéllet
kénner dig glad och pirrig, vilken farg skulle du vélja d&? Mala ett sjalvportratt. Bestam dig for vilken kénsla eller
vilket humor du vill visa i din bild. Anvénd farger som du tycker beskriver det bést.

Att gora: Rummet som sjalvportratt

Borja med att valja en del av ett rum dar du kanner dig hemma och trivs. Zooma in pa den delen av rummet eller
de féremal som finns dar. Tank pa vilka saker eller delar av rummet som du tycker bést om. Ta en bild. Berattar
den bilden nagot om dig? Ar det nagot féremal som du saknar och vill lagga till for att bilden ska bli som ett slags
portratt av dig?

Skriv ut bilden och jobba vidare och gor ett collage. Klipp ut bilder ur tidningar eller foton pa olika féremal eller

saker du vill ha med i din bild. Klistra pa de nya delarna pa bilden. Vill du arbeta med féarger sa kan du mala direkt
pa bilden.
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